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『君は人が傷つくような誤ったＳＮＳの使い方をしていないか？ 』～誰一人悲しませないために～ 
 【生徒指導担当より】 皆さんには大切な人はいますか。家族や友達でも一緒に暮らしている動物でも推しでも構いません。
自分にとって大切だなって思う人やものを思い浮かべてみてください。そんな人たちがもし他の人に傷つけられて苦しんでいたらどんな

気持ちになりますか。今日皆さんと考えたいのは「人を傷つける」ということがどういうことであるかということです。もしあなたが悪意

をもって誰かを傷つけたらどうなるか。考えてみてください。まず、傷つけられた本人は一生心に深い苦しみを背負うことになりま

す。それと同時にその傷つけられた人の家族も同じぐらい辛い気持ちになります。「なんでうちの子が」「ただ元気に平和に過ごして

ほしいだけなのに」。言うまでもなく傷つけられた側の人たち全員を苦しめる行為だということ。もう一つ皆が考えなければならない

のは傷つけた側の家族の気持ちです。私は親として自分の子供が傷つけられることももちろんですが、自分の子供が誰かを傷つ

けることの方が辛いと思います。自分の子供が人を傷つけるような人になってしまったその事実がどれだけ家族を悲しませるか。 

残念ながら全国的に見ても坂戸市内や浅羽野中でも人を傷つける行為が行われてしまっています。特に「SNS を使った卑劣な行

為」。「SNS上で悪口を言う」、「個人的なやりとりを拡散する」、「他人の個人情報を不特定多数が見られる場所にアップする」な

ど被害者が心を痛める行為が起こってしまっています。それらは絶対に許されない行為であること、その行為がたくさんの人を傷つけ

てしまうことであることを知らないといけない。皆さんはもう中学生だから自分がやったことでどんなことになってしまうか想像する力を

つけないといけない。それができないなら SNS を使う資格はないです。これから先、浅羽野中で SNS も含めて誰かが傷つくような

ことが起きないことを先生たちは本当に願っています。そして、これからも心優しい温かい浅中生でいてくれることを信じています。 

 【命の奇跡】 『自分も大切、みんな大切』≪いじめは絶対に許しません！≫ 
【学校朝会より】 皆さんは、大型連休前に『人権教育推進強調週間』として様々な課題となっている 

人権問題や差別について学習し、各自がいろいろなことを考えたと思います。今日は、そのことを踏まえて一 

番大切なことを皆さんと一緒に考えてみたいと思います。それは、「命の大切さ」「人を大切にすること」 

についてです。小学校５年生の時の理科の授業。「受けつがれる命」という学習で、メダカが卵から誕 

生するまでの様子を観察することから、さらに「ヒトの誕生」について学習する授業をしたのを覚 

えていますか。「命の大切さ」については、皆さんも様々な授業の中でも学んでいますし、避難訓練の時に 

も「一番大切なものは命」と皆さん全員が答えてくれます。では、このハートが描いてある紙を見てください。ハートの真ん中

に小さな点があるのがわかりますか。これは、皆さんがお母さんのお腹の中で最初に宿った時の大きさ（直径約 0.1 ミリ）

です。こんなに小さな点ほどだったの大きさの皆さんが、この世に産まれ、成長して、今のように立派に中学生にな

ったわけです。これは凄いことです。そして、それはご先祖様から代々「命のバトン」が引き継がれてきたからこ

そです。まさに「奇跡の命」です。そして、その一人一人の奇跡の命には「人権」（全ての人が生まれながらに持

つ「人間らしく幸せに生きる権利」）があること。そのことを絶対に忘れないでください。次に、この紙を丸めて、ぐち

ゃぐちゃにしてみます。そして紙を丁寧に元のように広げてみます。皆さん、丸めてぐちゃぐちゃにする前の紙の様子と、今の

紙の様子を比べて何か気づくことはありませんか？そうです。丸めた紙を丁寧に広げましたが、一度ついた紙のシ

ワや傷は無くならず、元のようにツルツルの傷の無い紙には戻らないのです。これは「人の心」にも言えることで

す。紙に書かれたハートは「人の心」。これが「いじめ」です。いじめで傷ついた心は、この紙と同じように二度

と元には戻らないのです。皆さん、このことをよく覚えておいてください。いじめで心に傷を負った人の心は、決

して元には戻らないのです。浅羽野中学校では、「いじめを絶対にしない、させない、許さない」。校長先生が、昨年度も伝

えた大人になっても忘れずに覚えておいてほしい言葉「己の欲せざる所 人に施すなかれ」や「義を見てせざるは勇無きなり」。

是非、もう一度一人一人全員が「楽しい学校生活」を送るために、言葉の意味を考え、自分自身の言葉や行動に結び付けてく

ださい。一度、傷ついた心は元には戻らない。このシワクチャの紙を見て、一人一人全員が誓ってください。「この小さな点は、私

の命が生まれた時の最初の頃の大きさであり、この世に生まれ、こんなに大きく成長したのは奇跡であること」。

「くしゃくしゃに丸めた紙は、元には戻らない。これは、いじめと同じことだということ」。「私は、いじめは絶

対にしない、そして許さない」と心に固く誓ってください。お願いします。今日も、話をしっかり聴いてくれて有難う。 

令和８年５月１５日 
第４号 文責  鈴木 博貴 

【学校教育目標】 
○学び  （知 ） 
○鍛え  （ 体 ） 

○思いやる（徳） 
 

 学校経営方針 「明るく 爽やかに すべての対応を親身になって丁寧に」 
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 【夢道場・浅羽野中『ほっとニュース』】   

本校は、年間を通して人権教育を 

推進しています。教育活動はもとより、 

常設の『人権教育啓発コーナー』の整 

備や掲示教育にも力を入れています。 

昨年度は、坂戸市人権教育実践報告会で市代表として発

表を行うとともに、代表生徒が全国人権作文コンクールで

優秀賞を受賞するなど、これまでの取組に対して法務省人

権擁護局長・全国人権擁護委員連合会会長の連名で感

謝状も贈られました。今年度当初も「人権教育推進強調週

間」として、全校を挙げて、様々な人権課題や差別の実態

を知るための DVD視聴や人権作文・人権標語に取り組み

ました。「あらゆる人権侵害や差別を許さない！」。特に身近

な人権侵害である「いじめ」。スマホなどの SNSの不適

切な使用から全国的にも様々な問題が起こっています。

保護者が買い与えたスマホなどの SNS機器で多くの子供

が被害者・加害者になっています。 

しっかりと家庭でルールを定め、保護 

者の見守り・見届け等、ご家庭での 

徹底した管理を引き続きお願いします。 
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 【浅中先輩がつくった心に沁みる  『人権標語』】   
 皆さんは、職員室前廊下に過去の中央委員会が中心になって作
成した 『浅中生の人権日めくりカレンダー』 があるのを知っていま

すか。存在は知っていても通り過ぎるだけで読んではいなかった人も

いるのでは？改めて先輩たちが作った人権標語を紹介しますので、

これからの仲間との関わり方について今一度考えてみてください。 
   考えよう 自分の発言 相手の心（1 年生） 

   「知らなかった」 知っていたら 助けてくれますか？（１年生） 

   助け合い つらい時こそ 合いの手を（1 年生） 

   冗談で 終わらせた君は 最低だ（1 年生） 

   「イジってた」 そのとき相手は 笑ってた？（1 年生） 

   「自分だけ」 そしたらあの子は どうなるの？（1 年生） 

   いじめはね 軽いもめあい 原因だ（1 年生） 

   コロナ禍で 心の距離を とらないで（1 年生） 

   それぞれの 個性の色を 守りあおう（1 年生） 

   「冗談だよ」 そう言う君は 本気なの？（１年生） 

   友だちと軽い気持ちでやっただけ 

気づいたときは もう遅い（２年生） 

   他と違う それは君の大事な 個性だよ（２年生） 

   「自分だったら」 寄り添う心 広がる笑顔（２年生） 

   誕生した命は小さい。でも重みは一緒。（２年生） 

   目に見える ナイフだけが 凶器じゃない（２年生） 

   その言葉 未来の君は どう思う？（２年生） 

   学校だけじゃない これから広がる 楽しい人生（２年生） 

   「逃げること」 それは恥ではない 一つの手段だ（２年生） 

   気づこうよ 笑顔に隠した あの涙（２年生） 

   この気持ち 体験しないと 分からない（２年生） 

   うつむいてスマホ触る手 差し伸べて 

「どうしたの」声かけてみよう（３年生） 

   守ろうよ 人の命を その心（３年生） 

   「大丈夫」 君の悩みは みんなの悩み（３年生） 

   人を笑い 四の五の言っては 六（ろく）でなし（３年生） 

   「あの子が泣いている」 誰が手を？ 私が手を（３年生） 

   「普通の人」 その「普通」って 誰が決めるの？（３年生）  

   声にして つくってみよう 助け船（３年生） 

   「やられたら“倍返しだ！”」は 同罪です（３年生） 

   「頑張って」 時には人を 追いつめる（３年生） 

   考えよう 自分の発言 相手の心（1 年生） 

 

【６月の生活目標】 生活のきまりを守り、学総に向けて  

     積極的に部活動に参加しよう！ 

１日(月) 安全点検日 

２日(火) 体育祭予備日 

３日(水) 水泳３年・５・６組①②、水泳２年③④ 

４日(木) 生徒朝会、水泳１年③④ 

５日(金) 委員会の日、通信陸上県大会 

６日(土) 通信陸上県大会 

１０日(水) 生徒朝会（壮行会）、交通安全教室⑥  

１１日(木) 学校総合体育大会 

１２日(金) 学校総合体育大会 

１３日(土) 学校総合体育大会 

１６日(火) 学校朝会 

１７日(水) 学校総合体育大会陸上 

水泳３年・５・６組①②、水泳２年③④ 

１８日(木) 学校総合体育大会陸上（予備日）、水泳１年③④ 

１９日(金) 生徒総会⑥ 

２３日(火) 学びづくり研修会（市内・県外他校へ公開） 

２４日(水) 水泳３年・５・６組①②、水泳２年③④ 

２５日(木) 学年朝会、水泳１年③④ 

       ノーテレビ・ノーゲーム DAY（～３０日） 

２６日(金) 防災訓練・一斉下校 

２７日(土) 入間地区代表決定戦（予備日 ２８日） 

２８日(日) 学校総合体育大会水泳 

３０日(火) 期末テスト（１日目） 

※ 詳細は学年だより、学校ＨＰでご確認ください。 


